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CARDAPIO DA SEMANA (17 a 21 de maio de 2021)

CARDAPIO GERAL

Refeigao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
- Leite ¢/
) co db plico (il_e r?elao Suco de chocolate meio
raraghjs | c/ |ma|10 melancia amargo Suco de manga
12 Queijallliente Z'p?czcsaajsg: Torta de frango | Bisnaguinha c/ | Cookie de cacau
9:00 Pera dg Eeterraba de liquidificador requeijao Meldo
j Mamio Banana c/ aveia Goiaba P
X0z brando Arroz integral
Feijao preto Arroz branco Arroz ¢/ Fegg?efr;egg cf
Escondidinho de | Arroz integral Feijéo preto oura Coxa e
frango Feijdo carioca Peixe cozido Feiido carioca TR W
a Beterraba cozida | Carne de sol Farofa nutritiva Is cJa | N =l om
12:00 em cubinhos com mandioca | de batata doce acebolada milho
Alface, pepino e Brécolis Alface roxa e RenolSToxa Seleta de
tomate refogado tomate cereja poin
picadinhos picadinhos cozlgp Jeguigg (batata,
chuchu e
cenoura)
Sobremesa {“ | ‘G Doce de banana .
@ (mexerica) " (melancia) (manga) < (abacaxi)

Observagao: Este cardapio podera ser modificado devido alteragdes intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteracdao
sera informada na agenda da crianga.
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