P LA SALLE %

SOBRADINHO CARDAPIO DA SEMANA (15 e 16 de fevereiro)
CARDAPIO GERAL
N Segunda- . ] ] ] .
Refeicao feira Terga-feira |Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Vitamina de maracuja h
Lol 4 Suco de abacaxi
12 Biscoito rosquinha de
- - - Bolo de goma
9:00 h. coco ~
- Mamao
Meldo
22 7 &
12:00 h. ‘fg @
Arroz branco ¢/
brocolis o
e ) Macarrao integral ao
Feijao carioca
) molho de tomate com
Bife de panela
- . S ) frango
Mandioca assada .
Alface, milho e cenoura
Alface roxa e tomate
- ralada
picadinhos
Sobremesa
L &
(laranja) (manga)

Observagao: Este cardapio podera ser modificado devido alteragdes intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteragao

sera informada na agenda da crianga.

* 0 lanche das 9:30 h sera apenas para as criangas que ndo participaram do café da manha.




[ saue

¥ LA SALLE 53

SOBRADINHO CARDAPIO DA SEMANA (15 e 16 de fevereiro)
CARDAPIO SEM LACTOSE
Refeicao sef;::a- Terga-feira | Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
12 Vitamina de maracujd Suco de abacaxi
- - - Biscoito sem lactose Tapioca c/ becel
8:00 h - o
Melado Mamao
32 &
11:00 h. ‘fg -
Arroz branco c/
brdcolis .
e i Macarrao integral ao
Feijao carioca
) molho de tomate
Bife de panela
) = 3 ' com frango
Mandioca assada .
Alface, milho e
Alface roxa e tomate
PP cenoura ralada
picadinhos
Sobremesa
O
(laranja) (manga)

sera informada na agenda da crianga.

* 0 lanche das 9:30 h sera apenas para as criangas que ndo participaram do café da manha.

Observagdo: Este cardapio podera ser modificado devido alteragdes intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteracdao
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SOBRADINHO CARDAPIO DA SEMANA (15 e 16 de fevereiro)

CARDAPIO PIETRO

Refeicao sef;::a- Terga-feira | Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Vitamina de banana Suco de abacaxi
12 i A . Biscoito integral ¢/ Bisnaguinha integral
8:00 h. manteiga ¢/ requeijao
Meldo Mamao
a
5 - - - 7
11:00 h. fg )
Arroz branco c/
brdcolis v -
. . Macarrao integral ao
Feijao carioca
) molho de tomate
Bife de panela
= = = b com frango
Mandioca assada i
Alface, milho e
Alface roxa e tomate
4 8 cenoura ralada
picadinhos
Sobremesa
L &
(laranja) (manga)

Observagao: Este cardapio podera ser modificado devido alteragdes intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteracdao
sera informada na agenda da crianga.
* 0 lanche das 9:30 h sera apenas para as criangas que ndo participaram do café da manha.



