
Cardápio de lanche da tarde do turno integral do Colégio La Salle Sobradinho. Mês de abril 2016. 
Nutricionista Ana Carolina P. Gontijo CRN 1-6553. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARDÁPIO QUARTA SEMANA LANCHE DA TARDE DE 25 A 29 DE ABRIL  

DIA DA 
SEMANA 

SEGUNDA- FEIRA TERÇA- FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA- FEIRA SEXTA-FEIRA 

FRUTA Manga picada laranja picada Melão picado Banana média  01 maça média 

PRINCIPAL Pipoca caseira 4 unidades de mini 
kibes 

Bolo de cenoura com 
cobertura de 

chocolate  

Biscoito quebrador  
médio OU carolina  

Bisnaguinhas 
recheados com uma 

ponta de faca de nutela 

BEBIDA Refresco de uva Refresco de abacaxi Refresco  de goiaba Refresco maracujá Refresco  caju 


