La Salle

Brasilia

PRE-ESCOLAR | - COMPETENCIAS E HABILIDADES

CAMPO DE EXPERIENCIAS: EU, O OUTRO E O NOS

Competéncias:

Habilidades:

Saberes — Conteudos:

C1. Respeitar, expressar sentimentos e
emogoes.

C2. Atuar em grupo demonstrando
interesse em construir novas relagdes,
respeitando a diversidade e
solidarizando-se com os outros.

C3. Conhecer e respeitar regras de
convivio social, manifestando respeito
pelo outro.

H1. Vivenciar diferentes formas de
expressao que levem ao entendimento
de suas agGes e a compreensdo da agao
do outro.

H2. Demonstrar satisfagdo com suas
caracteristicas e possibilidades
corporais e na conquista de objetivos
simples.

H3. Identificar as partes do corpo
humano, reconhecendo suas
caracteristicas fisicas.

H4. Relacionar-se com outras criangas e
adultos expressando suas necessidades,

emocoes, sentimentos, duvidas,
oposigoes,
demonstrando interesse em novas
atividades, aceitando desafios com
confianga.

H5. Identificar e nomear suas emogdes,
necessidades e desejos, assim como
buscar identifica-las e nomed-los no
outro.

H6. Conhecer algumas manifesta¢des
culturais e religiosas do contexto em
que vive, demonstrando atitudes de
interesse, respeito e participagao frente
a elas, valorizando a diversidade.

H7. Demonstrar prazer na participagao e
adaptagdo a rotinas relacionadas a sua
alimentagdo, sono, descanso e higiene.

H8. Usar estratégias pautadas no
respeito mutuo para lidar com conflitos
nas interagdes com criangas e adultos.

- Procedimentais:

P1. Participando de brincadeiras e jogos,
demonstrando sentimentos e emogGes.
P2. Participando de brincadeiras e jogos
corporais, reconhecendo as partes do
corpo.

P1. Participando de atividades
desafiadoras respeitando as
diversidades.

P2. Participando de jogos coletivos com
pequenas regras.

P1. Vivenciando manifestagGes culturais
e religiosas.

P2. Identificando as atividades na rotina
didria.

P3. Participando de brincadeiras livres e
orientadas.

- Conceituais:

C1. Expressao corporal.
C1. Convivéncia e diversidade.
C1. Convivio social.

- Atitudinais:

Al. Participagdo.
A2. Interagdo.
A3. Respeito.
A4. Cooperagao.




CAMPO DE EXPERIENCIAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

Competéncias:

Habilidades:

Saberes — Contetidos:

C4. Utilizar o corpo intencionalmente
(com

criatividade, controle e adequagdo) como
instrumento de interagdo com o outro e
com o meio.

C5. Relacionar-se com o outro
empregando gestos, palavras,
brincadeiras, jogos, imitagdes,

observagdes e expressdo corporal.

C6. Apresentar autonomia nas praticas
de vestir-se, na higienizagdo, na
alimentagdo e no cuidado com o seu
bem-estar.

C7. Desenvolver progressivamente as
habilidades manuais, adquirindo controle
para desenhar, pintar, rasgar, folhear,
entre outros.

H9. Reconhecer gestos que expressam
sentimentos bons e usa-los
diariamente.

H10. Compreender e respeitar as regras
de convivéncia, os limites e as
possibilidades dos espacos.

H11. Vivenciar situagdes que envolvam
o uso ludico do corpo em situagdes
organizadas.

H12. Movimentar-se de forma
adequada interagindo com o grupo e
adultos de convivio.

H13. Expressar através de gestos,
olhares, mimicas e sons seus
sentimentos nas brincadeiras e jogos.
H14. Utilizar gestos, mimicas e sons com
seu corpo nas atividades artisticas como
danga, teatro, mdusica.
H15. Explorar os
potencialidades de seu
atividades na drea externa.
H16. Demonstrar controle e adequagao
do uso de seu corpo em diferentes
situagOes da rotina.

H17. llustrar histérias e contos de fadas
do universo infantil.

H18. Expressar ideias, desejos e
sentimentos através de desenhos e
escrita espontanea.

limites e
corpo em

- Procedimentais:

P1. Identificando os limites e possibilidades
dos espacgos nas brincadeiras livres.

P2. Brincando de diferentes jogos em
situagdes organizadas.

P1. Imitando movimentos, gestos, olhares,
mimicas e sons com o corpo.

P2. Participando de brincadeiras e jogos
corporais.

P3. Participando de atividades artisticas
como teatro, musica e danga.

P1. Cuidando do seu corpo.

P1. Representando sentimentos, ideias,
histérias através de desenhos e escrita
espontanea.

- Conceituais:

C1. Regras de convivéncia.
C2. Jogos corporais.

C1. Corpo e higiene.

C1. Expressao grafica.

- Atitudinais:

Al. Respeito.
A2. Participacao.
A3. Atengao.

A4. Interagdo.
AS5. Criatividade.

CAMPO DE EXPERIENCIAS: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS




Competéncias:

Habilidades:

Saberes — Conteudos:

C8. Discriminar os diferentes tipos de | H19. Compreender a fungdo dos sons | - Procedimentais: - Conceituais: - Atitudinais:
sons e ritmos e interagir com a musica, | produzidos por materiais, objetos e
percebendo-a como forma de expressdo | instrumentos musicais durante | P1.Participando de brincadeiras, jogose | C1. Sons e ritmos. Al. Atencdo.
individual e coletiva. brincadeiras de faz de conta, | atividades com musicas, instrumentos | C1. Artes visuais. A2. Participagdo.
C9. Expressar-se por meio das artes | encenagdes, criagdes musicais, festas. musicais. C1. Sons. A3. Respeito.
visuais, utilizando diferentes materiais. H20. Explorar diferentes materiais e | P1. Registrando através de desenhos A4, Criatividade.
C10. Relacionar-se com o outro, | instrumentos de suporte de escrita, | seus sentimentos e desejos.
respeitando o ambiente ao utilizar | manuseando-os para compor suas | P2. Utilizando diferentes materiais nas
diferentes fontes sonoras, reconhecendo | produgdes. produgdes artisticas.
a qualidade do som H21. Explorar elementos da natureza | P1. Cantando em situagdes de rotina.
emitido por suas produgdes e ao ouvir | como areia, agua, argila, barro, | P2. Ouvindo variado repertério musical.
musicas e outros sons. pedrinhas, gravetos e folhas,
vivenciando experiéncias de formar e
transformar.
H22. Reconhecer as qualidades do som
(intensidade, duragao, altura e timbre),
utilizando-as em suas produgdes
sonoras e ao ouvir musicas e sons.
CAMPO DE EXPERIENCIAS: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO
Competéncias: Habilidades: Saberes — Contetidos:
C11. Expressar ideias, desejos e | H23.Expressar e comunicar por meiodo | - Procedimentais: - Conceituais: - Atitudinais:

sentimentos em distintas situacGes de
interagdo, por diferentes meios.

C12. Ouvir, compreender, contar,
recontar e criar narrativas.
C13. Argumentar e relatar fatos

oralmente, em sequéncia temporal e
causal, organizando e adequando sua fala
ao contexto em que é

produzida.
C14. Conhecer diferentes géneros e
portadores  textuais, demonstrando

compreensdo da fungdo social da
escrita e reconhecendo a leitura como
fonte de prazer e informagdo.

corpo, do movimento, da danga, da
mimica, do som, da musica, de suas
esculturas, desenhos ou do teatro.

H24. |dentificar a primeira letra de seu
nome.

H25. Fazer registros espontaneos da
escrita.

H26. Relatar fatos
sequéncia logica.
H27. Identificar o préprio nome.

H28. Compreender a importancia dos
recursos sonoros, além da estrutura dos
textos como poemas, parlendas e
cangbes, brincando e declamando
diversas vezes em suas brincadeiras os
textos conhecidos,

memorizando trechos, participando de
situagOes de declamacgao, divertindo-se
e conversando sobre as palavras
rimadas ao brincar com seu ritmo.

ocorridos com

P1. Participando de atividades
orientadas de movimento com o corpo
com musicas, teatro, desenhos.

P1. Vivenciando situagGes de fala,
escuta, gestos e compreensdo da
linguagem, participando de conversas,
musicas, brincadeiras e contagdo de
histérias.

P2. Folheando livros literarios
diferenciando imagens de palavras.

P3. Recontando histdrias conhecidas
com riqueza de detalhes.

P4. Recontando Histérias tendo a
professora como escriba.

P1. Manuseando diversos portadores de
textos com e sem ilustragdes.

P2. Apresentando contos, adivinhas,
cangbes e poemas.

P3. Registrando histdrias
diversas linguagens.

utilizando

C1. Expressao corporal.

C1. Reconto.

C1. Linguagem oral e escrita.
C1. Linguagem escrita.

Al. Participacao.
A2. Envolvimento.
A3. Respeito.

AA4. Atencgado.




H29. Folhear livros, procurando
orientar-se por temas e ilustragGes,
diferenciando imagens de palavras.
H30. Recontar histdérias ouvidas,
reconhecendo-as histérias com riqueza
de detalhes.

H31. Recontar histérias ouvidas para
producdo de reconto escrito, tendo o
professor como escriba.

H32. Recontar histérias ouvidas para
produgdo de reconto escrito, tendo o
professor como escriba.

H33. Produzir suas histdrias,
registrando-as de diferentes formas,
pela escrita espontanea, ditando ao (a)
professor (a), desenhando, brincando
de faz de conta, etc.

H34. Levantar hipoteses sobre géneros
textuais veiculados em portadores
conhecidos, recorrendo a estratégias de
observagdo gréfica e/ou de leitura.
H35. Conversar sobre os diferentes
géneros, criando o gosto e o habito pela
leitura, construindo um repertério de
textos e suportes conhecidos,
participando de situagdes em que sdo
convidadas a falar sobre a estrutura dos
textos, identificando elementos
gréficos, textuais e de conteldo.

H36. Compreender seus desenhos como
uma forma de comunicagdo, fazer uso
de suas garatujas com a intengdo de
uma comunicagdo escrita e fazer uso
das letras, ainda que de forma nao
convencional,

em seus registros de comunicagdo.

P1. Escutando histdrias diariamente.
P2. Relatando trechos ou toda a histdria,
seguindo a sequéncia ldégica contada
pelo professor, adquirindo a capacidade
de

sistematizagao.

P3. Registrando historias, através de
desenhos, garatujas e letras.




CAMPO DE EXPERIENCIAS: ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES

Competéncias:

Habilidades:

Saberes — Conteudos:

C15. Identificar, nomear adequadamente
e comparar as propriedades dos objetos,
estabelecendo relagdes entre eles.

C16. Interagir com o meio ambiente com
os fendbmenos naturais ou artificiais,
demonstrando curiosidade e cuidado
com relagao a eles.

C17. Utilizar vocabulario relativo as
nogGes de grandeza (maior, menor, igual,
etc.) espago dentro, fora) e medidas
(comprido, curto, grosso, fino) como
meio de comunicagdo de suas
experiéncias.

C18. Utilizar nog¢des de tempo (dia e
noite; dias, semanas, meses e ano,
presente, passado e futuro; antes; agora
e depois),

para responder a
questdes do cotidiano.
C19. Identificar e registrar quantidades
por meio de diferentes formas de
representacao

(contagens, desenhos, simbolos, escrita
de numeros, organizagdo de graficos
bésicos etc.).

necessidades e

H37. Comparar objetos analisando
semelhangas e diferengas entre as
caracteristicas e propriedades dos
objetos (textura, massa, tamanho, odor,
cor, sabor, temperatura etc.).

H38. Observar e descrever mudangas
em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos
envolvendo

fendmenos naturais e artificiais.

H39. Identificar materiais, objetos e
elementos da natureza que apresentem

diversidade de formas, texturas,
cheiros, cores, tamanhos, pesos e
densidades.

H40. Utilizar relagGes espaciais (dentro
e fora, em cima, embaixo, acima, abaixo,
entre e do lado) e temporais (antes,
durante e depois) em suas descri¢Ges.
H41. Utilizar instrumentos
convencionais e ndo convencionais para
comparar  atributos de objetos,
relatando diferencas e semelhancgas.
H42. Explorar velocidades e ritmos em
brincadeiras, como depressa e
lentamente, em interagdes e
brincadeiras de roda ou dangas
circulares, acompanhando
corporalmente o canto.

H43. Dispor objetos de acordo com uma
sequéncia, que ndo precisa ser
determinada, a fim de ser capaz de
organizar fatos ou acontecimentos de
uma histdria ou do dia a dia de acordo
com a ordem em que aparecem.

H44. Representar quantidades por meio
de desenhos e numeros, utilizando a
linguagem oral, o reconhecimento da
notacdo numérica e/ou registros
convencionais e ndo convencionais.
H45. Representar e comparar
quantidades em contextos diversos

- Procedimentais:

P1. Participando de atividades de
separagdo de objetos, brinquedos
utilizando critérios como cor, tamanho.
P2. Vivenciando atividades de
diferenciagdo de odor, temperatura e
sabor.

P1. Brincando no espago externo
interagindo com o meio ambiente.

P2. Observando com a orientagdo da
professora elementos da natureza,
percebendo diferentes texturas,
cheiros, tamanhos e densidades.

P1. Localizando objetos, oralmente
descritos e/ou comparados com outros.
P2. Separando objetos estabelecendo
critérios e utilizando categorias de
separagao.

P3. Brincando com blocos de logicos.
P1. Participando de brincadeiras de roda
com dangas e cantigas.

P1. Participando de atividades de
registros de quantidades de forma
convencional e ndo convencional.

P2. Participando de jogos e brincadeiras
fazendo correspondéncia entre
quantidades e simbolos.

- Conceituais:

C1. Propriedades dos objetos.
C1. Fenomenos naturais.

C1. NogOes de grandezas.

C1. Nogdes de tempo.

C1. Numeros e quantidades.

- Atitudinais:

Al. Participacao.
A2. Atencgdo.

A3. Concentragao.
AA4. Respeito.

AS. Interesse.

A6. Interagdo.




(desenhos, objetos, brincadeiras, jogos),
estabelecendo a

correspondéncia “um a um” entre as
quantidades.




