
                         CONTEÚDOS DOS EXAMES FINAIS 2013 / EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

                                              Educação Física -    7º ano 
Voleibol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Futsal (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Basquetebol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Handebol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

 

                                              Educação Física -    7ª série 
 

Voleibol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Futsal (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Basquetebol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 

Handebol (funções dos jogadores, Penalidades, Equipe de Arbitragem) 
 

Os conteúdos a serem cobrados nos Exames da 1ª e da 2ª série do EM estão disponíveis 
através de vídeos postados no site do colégio. 

                                              Educação Física-    1ª série do EM 
Atividade física e saúde 

Promoção da saúde 

Esteroides e anabolizantes- Benefícios e efeitos 

O perigo dos anabolizantes na adolescência 

Lesões esportivas 

Uso excessivo do celular 

 

                                              Educação Física -    2ª série do EM 
Atividade física e saúde 

Promoção da saúde 

Esteroides e anabolizantes- Benefícios e efeitos 

O perigo dos anabolizantes na adolescência 

Lesões esportivas 

Uso excessivo do celular 

 


