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Natação

Modalidade Dia

Natação

Seg e Qua

Natação

Natação

Natação

Natação

Natação

Ter e Qui

Seg à Sex

Horário

 18h10 às 
19h10

18h15 às 
19h15

12h15 às 
13h15

19h15 às 
21h15

Faixa etária

Pré I e Pré II

Pré I e Pré II

3º e 4º ano

2º ano

12 anos +

318

316

317

319

343

346

382

Seg e Qua  12h10 às 
13h10

Seg e Qua  12h10 às 
13h10 Pré I e Pré II

Seg e Qua  18h15 às 
19h15 Pré I e Pré II

Seg e Qua

Natação Ter e Qui 18h15 às 
19h15 5º ano350

Natação Seg e Qua 12h15 às 
13h15 5º ano340

Natação Ter e Qui 12h15 às 
13h15 5º ano347

Natação Seg e Qua 12h15 às 
13h15 1º e 2º ano339
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Dança Ter e Qui 12h15 às 
13h15 1º ao  5º ano326

Dança Ter e Qui 13h15 às 
14h15 6º ao  9º ano371

Balé Ter e Qui 18h10 às 
19h10 Pré I e Pré II303

Basquetebol
Feminino

Basquetebol 
Masculino

Ter e Qui

Ter e Qui

18h15 às 
19h15

19h15 às
20h15

3º ao 5º ano

6º ao  9º ano

322

369

Balé Ter e Qui 12h10 às 
13h10 Pré I e Pré II301

Basquetebol
Feminino Ter e Qui 19h15 às 

20h15 6º ao 9º ano368

Basquetebol
Feminino

Seg, Qua 
e Sex

18h15 às 
19h15 Eq. Juvenil403

Basquetebol 
Masculino Ter e Qui 18h15 às

19h15 3º ao  5º ano323

Basquetebol 
Masculino Ter, Qui e Sex

20h15 às 21h15 
Sex 18h15 
às 21h15 

Eq. Infantil406

Basquetebol 
Masculino

18h15 às
19h15 Eq. Juvenil405

Natação Ter e Qui 18h15 às 
19h15 2º ano348

Natação Seg e Qua 12h15 às 
13h15 3º e 4º ano341

Natação Ter e Qui 12h15 às 
13h15 3º e 4º ano345

Natação Ter e Qui 18h10 às 
19h10 Pré II e 1º ano353

Natação Ter e Qui 12h15 às 
13h15 1º ano351

Seg, Qua 
e Sex



Futebol de 
Campo Ter e Qui 18h15 às 

19h15 2º ao 5º ano328

Futebol de 
Campo Seg e Qua 18h15 às

 19h15 3º ao 5º ano329

Futebol de 
Campo Seg e Qua 20h15 às

21h15 8º ao 9º ano373

Futebol - 
Lassalinho Seg e Qua 18h10 às

19h10 1º ao 2º ano330

Futsal Seg e Qua 18h15 às
19h15 2º ao  3º ano331

Dança Seg e Qua 18h15 às 
19h15 1º ao 5º ano327

Dança Seg e Qua 12h10 às 
13h10 1º ao 5º ano325

Futebol de 
Campo Seg e Qua 19h15 às

20h15 6º ao 7º ano374

Futebol de 
Campo Ter e Qui 19h15 às

20h15 1ª à 3ª série396

Futebol - 
Lassalinho Ter e Qui 12h10 às

13h10 Pré I e Pré II310

Futebol - 
Lassalinho Ter e Qui 18h10 às

19h10 Pré I e Pré II311

Futsal Seg e Qua 19h15 às
20h15 6º ao  9º ano375

Ginástica Ter e Qui 19h15 às
20h15 1º ao  5º ano335

Judô Ter e Qui 12h15 às 
13h15 2º ao 3º ano419

Judô Ter e Qui 18h15 às 
19h15 2º ao 3º ano418

Judô Seg e Qua 18h15 às 
19h15 4º ao 5º ano420
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Voleibol 
Feminino Ter, Qui e Sex 20h15 às 21h15

18h15 às 21h15 Eq. Infantil412

Judô Seg e Qua 12h15 às 
13h15 4º ao 5º ano338

Voleibol
Feminino Seg e Qua 18h15 às

19h15 6º ao 9º ano392

Voleibol
Feminino Ter e Qui 18h15 às

19h15 6º ao 9º ano393

Judô Ter e Qui 19h15 às 
20h15 6º ao 9º ano376

Judô Seg, Qua 
e Sex

19h15 às 
21h15 Eq. Juvenil408

Judô Ter, Qui e Sex 20h15 às 
21h15 Eq. Infantil409

Judô Ter e Qui 12h15 às 
13h15 1º ano337

Musculação Seg a Sex 18h15 às 
19h15 12 anos +379

Musculação Seg a Sex 19h15 às 
20h15 12 anos +380

Teclado Ter e Qui 19h15 às
20h15 7º ao 9º ano388

Voleibol 
Feminino Ter e Qui 19h15 às

20h15
6º ano à 
3ª série401

4


